
各種相談窓口について 

何か悩み事があるときは，一人で抱え込まずに，ぜひ誰かに相談してください。 

また，悩んでいる人がいたら，相談窓口を教えてあげてください。 

○ こころの電話 (年末年始を除く 10:00～22:00) 

052-261-9671 

○ 教育相談室 (月～金 9:00～17:00) 

0561-38-2217 

○ チャイルドライン (18歳までの子ども専用 16:00～21:00) 

0120-99-7777 

○ 子どもSOSほっとライン24 (24時間対応) 

0120-0-78310 

○ ヤングテレフォン (月～金 ９:00～17:00) 

052-764-1611 


